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Pressemitteilung                       Hamburg, 14. März 2026 
 
Gemeinsam für eine lebenswerte Zukunft  
Earth Day im Planetarium Hamburg 
 
Der weltweite Earth Day am 22. April steht ganz im Zeichen unseres blauen Heimatplaneten, der Erde. Das 
Team des Planetarium Hamburg hat einen facettenreichen Tag geplant, bei dem für Groß und Klein etwas 
dabei ist. Neben spannenden Veranstaltungen und Vorträgen wird ein buntes Rahmenprogramm mit 
verschiedenen nachhaltigen Ausstellern, Bombus-Umweltmobil der Schutzgemeinschaft Deutscher Wald und 
spannender Rallye für Kinder organisiert. 
 
Das Motto des diesjährigen Earth Day lautet: „Our Power, Our Planet – Mach mit. Geh voran. Lebe bewusst 
nachhaltig.” „Jeder Mensch kann sich für den Schutz unserer Erde einsetzen“, sagt Dr. Björn Voss, Direktor des 
Planetarium Hamburg. „Ich sehe eine wichtige Aufgabe des Planetariums darin, den Hamburgerinnen und 
Hamburgern nicht nur Reisen ins All zu ermöglichen und die Geheimnisse des Kosmos zu entschlüsseln, sondern 
auch das Bewusstsein für die Einzigartigkeit und Verletzlichkeit unseres Heimatplaneten zu schaffen. Die Erde ist 
als kleiner blauer Punkt in den Weiten des Kosmos nach aktuellem Wissensstand der einzige Planet, auf dem wir 
leben können. Gleichzeitig bringt sie eine unglaubliche Artenvielfalt hervor, die es zu schützen gilt.“ 
 
Eine bewusstere Lebensweise, kleine Schritte im Alltag und gesellschaftliche Veränderungen können einen 
großen Unterschied machen: von Müllvermeidung, Energieeinsparung und politischem Engagement bis hin zum 
Erhalt und Ausbau natürlicher Lebensräume. Auch die Ernährung ist ein wichtiger Aspekt. Denn hier können 
pflanzliche Produkte eine nachhaltige Alternative zum Fleischkonsum bieten. Das Planetarium legt den 
Schwerpunkt dabei vor allem auf Pilze, die darüber hinaus einen immensen Wert für das Funktionieren von 
Ökosystemen haben. 
 
Earth Day im Planetarium Hamburg: das Programm 
 
Rahmenprogramm 
Das bunte Rahmenprogramm rund um das Planetarium beginnt zur Mittagszeit. Vor dem historischen 
Wasserturm parkt das beliebte Bombus Umweltmobil der Schutzgemeinschaft Deutscher Wald. Hier werden 
junge Menschen für Natur, Wald und Nachhaltigkeit begeistert. Die Angebote des Mobils bieten Spiel, Spaß und 
Informationen rund um das Thema Bienen, Hummeln und Insekten. So wird Umweltbildung zum Erlebnis! Viel 
Freude bereitet auch die aufregende Rallye des Planetariums, die Kinder über verschiedene Stationen durch das 
Planetarium führt – zum Abschluss lockt ein kleiner Gewinn.  
 
Am Food Bike des Pilz Start-ups MushRoots werden leckere Bällchen aus Pilzen serviert. Das junge Hamburger 
Unternehmen hat es sich auf die Fahne geschrieben, zu zeigen, welche kulinarischen Möglichkeiten Pilze für die 
Ernährung der Zukunft bieten. Schließlich sind sie reich an Ballaststoffen, Proteinen, Mineralstoffen und 
Antioxidantien. Noch dazu sind sie kalorienarm, cholesterinfrei und alles in allem eine nachhaltige vegane 
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Alternative für den täglichen Speiseplan. Ihrem immensen Wert für unseren Planeten widmet sich das 
Planetarium in einigen weiteren Programmpunkten. 
  
So auch am Informationsstand der Rüm Hart-Stiftung. Hier wird ein weiteres Mal deutlich, dass Pilze weit mehr 
sind als ihre sichtbaren Fruchtkörper. Sie wirken überwiegend verborgen im Boden als riesige Netzwerke, 
zersetzen organisches Material und ermöglichen als „Recycler“ und Symbiosepartner überhaupt erst das 
Funktionieren von Wäldern und Ökosystemen. Unterstützt wird der Stand durch naturidentische Pilzexponate 
des Bremer Ehepaars Lise-Lotte und Klaus Wechsler, deren detailgetreue Abgüsse echte Pilze bis ins kleinste 
Detail nachbilden sowie durch gehäkelte Pilzobjekte der Künstlerin Konnie Keller, die einen kreativen Zugang zur 
oft verborgenen Vielfalt dieser Organismengruppe eröffnen. So macht die Stiftung sichtbar, welche zentrale – 
und für viele Menschen bislang unbekannte – Rolle Pilze als Grundlage für Biodiversität und das Leben insgesamt 
spielen. 
 
Programm im Sternensaal 
Das Planetarium Hamburg begeht den Earth Day mit einigen einmaligen Highlights und vielen thematisch 
passenden Programmen aus dem beliebten Repertoire. Darunter die etablierten Kinderveranstaltungen MEINE 
HEIMAT – UNSER BLAUER PLANET, DAS GEHEIMNIS DER PAPIERRAKETE und POLARIS UND DAS RÄTSEL DER 
POLARNACHT. In diesen Planetariumsshows erlebt die ganze Familie kindgerechte Reisen um die Erde und 
abenteuerliche Ausflüge in den Weltraum. Gleichzeitig werden sensibel Themen wie Umweltschutz und 
Nachhaltigkeit sowie spannendes Allgemeinwissen vermittelt. 
 
Am Nachmittag ab 16 Uhr steht ein besonderer Mitmachvortrag von Kindern für Kinder auf dem Programm: 
ABHEBEN UND STAUNEN – SO HABT IHR DIE ERDE NOCH NIE GESEHEN. In diesem begeben sich Kinder ab sechs 
Jahren und ihre Familien auf eine faszinierende Reise ins All und betrachten unseren Heimatplaneten aus einer 
völlig neuen Perspektive. Moderiert von zwei Kindern erfährt das junge Publikum, warum Nachhaltigkeit so 
wichtig ist – und was jeder einzelne Mensch tun kann, um die Erde zu schützen. Das Erlebnis für neugierige Köpfe 
wird von Dr. Mariana Wagner, stellvertretende Direktorin des Planetarium Hamburg, begleitet. Hier wird 
Wissenschaft mit motivierenden Mitmachmomenten, spannenden Bildern und kindgerechten Erklärungen zum 
Abenteuer.  
 
Um 17:15 Uhr erleben die Planetariumsgäste eine besondere Show, die unseren Blick auf die Erde 
erweitert: UNSEEN EARTH – DIE ERDE VON OBEN. Seit jeher stellen wir uns die Erde als „blaue Murmel“ vor, die 
friedlich im Weltraum schwebt. Doch mit fortschreitenden technologischen Möglichkeiten hat sich unsere 
Wahrnehmung von unserem Planeten kontinuierlich weiterentwickelt. Insbesondere Satellitentechnologien 
haben unser Verständnis von unserer Heimat im All revolutioniert. Mittlerweile sehen wir die Erde als 
dynamisches, sich ständig veränderndes Ökosystem. Fortschrittliche Technologien, Messungen und 
Beobachtungsprogramme gewähren uns beispiellose Einblicke, die es uns ermöglichen, selbst auf plötzliche 
Umweltveränderungen schnell zu reagieren.  
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Anschließend tauchen wir in die Welt des größten und faszinierendsten Organismus der Welt ein: die der Pilze. 
Um 18:30 Uhr wird die englischsprachige Planetariumsshow FUNGI: WEB OF LIFE gezeigt. Das Publikum begleitet 
einen britischen Biologen auf seiner Suche nach einem seltenen blauen Pilz im uralten Tarkine-Regenwald in 
Tasmanien. Die Reise führt die Zuschauenden in eine verborgene Welt, in der Pilze erstaunliche Fähigkeiten an 
den Tag legen und eine zentrale Rolle für das Leben auf der Erde spielen. Millionen von Arten sind noch 
unentdeckt – und sie könnten sogar Lösungen für einige der größten Herausforderungen unserer Zeit 
bereithalten. 
 
Auch Xaver Zeller von MushRoots weiß um die immense Bedeutung des riesigen, lebendigen Myzel-Systems, das 
unseren Planeten zusammenhält und doch viel zu selten Beachtung findet. Kaum jemand weiß, dass das 
„Internet des Waldes“ der Schlüssel zu einer neuen Ära der Nachhaltigkeit ist. In seinem Vortrag DIE 

FASZINIERENDE WELT DER PILZE verbindet er Wissenschaft mit Kulinarik und zeigt, welche revolutionären 
Möglichkeiten Pilze für die Ernährung der Zukunft und globale Innovationen bieten. Außerdem erklärt er, wie wir 
dieses Wissen schon heute praktisch nutzen können. Nach dem Eintauchen in die Theorie gibt es vor Ort die 
Gelegenheit zur Verkostung der innovativen Produkte. 
 
Der Earth Day im Planetarium Hamburg im Überblick. 
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